Syndrom krehkosti

Kazuistika ODN




Skladba pacientu na LDN-ODN

KTehci pacienti

Dekompenzace somatickych onem.

Stavy po CMP

Prodlouzena RHB po zejmena ortopedickych operacich
Chronicke rany

Terminalni pacienti

wsocialni hospitalizace




Syndrom krehkostia LDN

Plusy Minusy
° Véechny profese k intervenci e Neni to doma
na miste

) . ® /trata motivace
® Moznost edukace rodiny

® Horsi spani
® Intervence hned — tizké P

terapeuticke okno e PNP aZ ambulantné
e Cas pro pIipravu prostledi e RHB pomlolcky av
doma v
ambulantné

° Vyzkouéem’ Vhodn}'fch
pomlolcek




Pani Jana 1931

* Hosp. €. 1 16.9.a%9.11. 2022
e DG
* Postmenopauzalni osteoproza

e VAS L patefe , polyartroza
* Hypakuze, dyslipidemie

e FA — Zaldiar, Torvacard, Tritace, Cavinton, Calcichew D3,
Nolpaza, Neruol 0.25 na nespavost




Pani Jana 1931

* PIimo u URGENTU - hur se chodi, obCas bolesti, obCas

kolapsy nejasne etiol.
* SA: zije sama, syn v Praze, jezdi kazdy tyden
® 160 cm 53 kg TK kolem 110/60
e Laboratol pfime€rena
* 1 x kolaps bez zjisténé pf'iéiny

J Kognitivné bez deficitu, ale nenahled na situaci




Pani Jana 1931

e INTERVENCE

e Na ODN UZ ECT, EKG Holter, TK Holter |,

® redukce medikace

* DoporuCeno choditko — odmita , jen vychazkova hul

* DoporuCeno nouzové tlaCitko - tislova péCe — denn€
volaji, ale nepFijedou — jen syn z Prahy

* DoporuCeno peCovatelska sluzba — fyzicka kontrola -

odmita

° Obédy jiz fungujl'




Pani Jana 1931

Hosp. € 2 17.3. aZz 5.4. chir. , pak ODN
Skoro 5 M doma

Op€t pad - sériova fraktura Zeber
Hmotnost 50 kg minus 3 kg

brala obedy

PNP nema, sluzby nevyuziva

Od ledna byla se sestrou — dvojCetem — pad zjistil syn, sestra

V/
nesly51




Pani Jana 1931

e INTERVENCE

e Titrace analgezie staCi Novalgin

® Nizke choditko — akceptuje

* Dohled nad p.o. pFijmem ,sipping, alb 33

* Od kv€tna se plist€huje syn, kdyz bude v Praze, akceptuje
peCovatelku

* Jinde nez u sebe doma zatim neakceptuje




s

Dekuji za pozornost




